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Пояснительная  записка.
Введение
  Детский  танцевальный  коллектив – это особая среда, предоставляющая самые широчайшие возможности для развития ребенка: от изначального пробуждения интереса к искусству танца до овладения основами профессионального мастерства.
  Танец как вид искусства обладает скрытыми резервами для развития и воспитания детей. Это синтетический вид искусства, основным средством которого является движение во всем его многообразии. Высочайшей выразительности оно достигает при музыкальном оформлении. Музыка – это опора  танца.
  Движение и музыка, одновременно влияя на ребенка, формируют  его эмоциональную сферу, координацию, музыкальность и артистичность. Воздействуют на его двигательный аппарат, развивают слуховую, зрительную, моторную (или мышечную) память, учат благородным манерам. Воспитанник познает многообразие танца: классического, народного, бального, современного и др. Танец воспитывает коммуникабельность, трудолюбие, умение добиваться цели, формирует эмоциональную культуру общения. Кроме того, она развивает ассоциативное мышление, побуждает к творчеству.
  Систематическая работа над музыкальностью, координацией, пространственной ориентацией помогает детям понять себя, лучше воспринимать окружающую действительность, свободно и активно использовать свои знания и умения не только на занятиях танцем, но и в повседневной жизни.
  Танцевальное искусство обладает огромной силой в воспитании творческой, всесторонне развитой личности. Занятия танцев приобщают ребенка к миру прекрасного, воспитывают художественный вкус. Соприкосновение с танцем учит детей слушать, воспринимать, оценивать и любить музыку. Танцевальные занятия совершенствуют  детей физически, укрепляют их здоровье. Они способствуют правильному развитию костно-мышечного аппарата, избавлению от физических недостатков, максимально исправляют нарушения осанки, формируют красивую фигуру. Эти занятия хорошо снимают напряжение, активизируют внимание, усиливают эмоциональную реакцию и, в целом, повышают  жизненный тонус учащегося. В танце находит выражение жизнерадостность и активность ребенка, развивается его творческая фантазия, творческие способности: воспитанник учится сам создавать пластический образ. Выступления перед зрителями являются главным воспитательным средством: переживание успеха приносит ребенку моральное удовлетворение, создаются условия для реализации творческого потенциала, воспитываются чувство ответственности, дружбы, товарищества. Поэтому главная задача педагога – помочь детям проникнуть в мир музыки и танца, а не подготовить их к профессиональной сцене.
Программа для детей 5 – 7 лет направлена на создание условий для развития артистичности и внутренней свободы ребенка средствами музыкально – ритмических и танцевальных движений.
Причиной создания этой программы явились высокий интерес детей к танцевальной деятельности, возможность раскрытия творческого потенциала каждого ребенка в процессе занятий танцами.

Актуальность программы состоит в том, что обучение танцу строится с учетом индивидуальных и психофизиологических особенностей каждого ребенка; танец рассматривается как способ развития основных познавательных процессов личности ребенка и его эмоционально – волевой сфере.
  Цель  программы – развитие артистичности, внутренней свободы, раскрытие творческого потенциала ребенка средствами музыкально ритмических и танцевальных движений.
  Задачи программы:
· Развивать творческое воображение и фантазию;
· Развивать эмоциональную сферу и умение выражать эмоции в танце;
· Развивать способность импровизировать;
· Воспитывать нравственно – коммуникативные качества, умение вести себя в группе во время движения, чувства такта и взаимоуважения;
· Развивать двигательные навыки, координацию движений, умение ориентироваться в пространсте;
· Развивать гибкость, ловкость, пластичность;
· Формировать правильную осанку,  красивую походку;
· Расширять музыкальный кругозор;
· Обогащать двигательный опыт разнообразными видами танцевальных движений.
Методы и приемы:

- наглядно – зрительный (показ движений педагогом)

- словесный (объяснения, использование различных приемов для детального выучивания того или иного движения)
Структура занятия:

1. Вводная часть.

- Поклон

- Разминка
2. Основная часть.

- Рассказ о стиле, жанрах, костюмах, особенности музыки танца
- Прослушивание фрагментов музыки данного танца

- Обсуждение сюжета, разучивание рисунка танца

- Повторение и закрепление ранее пройденного материала

- Упражнения на развитие творческого воображения (танцевальные импровизации)

- Музыкальная игра, коммуникативные танцы – игры

3. Заключительная часть.

- Упражнения на восстановления дыхания

- Игровой самомассаж

- Релаксация

- Заключительный поклон
Ожидаемые результаты.
Занятия в кружке будут способствовать:
1. Раскрытию творческого потенциала ребенка:

- проявлению интереса к музыкальной культуре, движению, танцу;

- развитию воображения и фантазии.

2. Развитию музыкальности:

- умение слушать и понимать музыку;

- умению двигаться под музыку в соответствии с характером музыкального произведения;

- развитию чувства ритма;

- развитию способности различать жанры и стили танцев.

3. Развитию двигательных навыков:
- умению точно исполнять танцевальные движения;

- действовать синхронно и выразительно в группе;

- умению ориентироваться в пространстве;

- умению запоминать и выполнять рисунок танца самостоятельно, без подсказки.

4. Развитию нравственно – коммуникативных качеств:

- умению вести себя в паре (пригласить, проводить, подать руку, приветствие, поклон);

- умению сочувствовать, сопереживать другим людям.

5. Развитию психических процессов: восприятия, мышления, внимания, памяти, воли и др.
Перспективный план.
	№
	Программные задачи
	Репертуар
	Месяц

	1. 
	- Поклон.

- Разминка.
- Танец «Ай, будет круто!»  (5-6 лет)

- Танец «Баю-баюшки-баю» (6-7 лет)
-Уен  “Кечкенә туплар”

- Игропластика: Специальные упражнения для развития силы мышц
«Морские фигуры» 

«Морской конек»
 «Краб» 

«Дельфин» 

- Музыкально – подвижная игра «Зеркало»
- Акробатическое упражнение
- Игровой самомассаж

- Заключительный поклон
	Ходьба обыкновенная по кругу - следить за осанкой, учить двигаться в соответствии с характером музыки. Добиваться четкого, ритмичного и бодрого шага. Ставить ступни параллельно друг друга. 

Ходьба, повернувшись спиной по ходу движения, в кругу - учить ориентироваться в пространстве, бегать легко, непринужденно, не наталкиваясь друг на друга.

Приседания в пружине - закреплять навык пружинящего движения, избегать напряженности в ступнях, коленях, бедрах, контролировать согласованность движений различных частей тела.

Рассказ о стиле, особенности танца. Прослушивание фрагментов музыки данного танца. Обсуждение сюжета, разучивание рисунка танца. Обучение движениям танца.

Балалар түгәрәк ясап утыралар, рәттән утырган ике балага туп бирелә, музыка астында алар тупны төрле якка җибәрәләр. Туплар очрашкач, туплы балалар икесе ике якка йөгереп китәләр, кайсы бала беренче килеп тәрбиячегә тупны тапшыра, шул җиңүче.
Лежа на животе, прогнувшись, руки в стороны, ноги врозь. 

Сев на пятках, руки за голову. 

Передвижение, в упоре стоя, согнувшись, ноги согнуты врозь.
Лежа на животе, прогнувшись, руки вверх в «замок».

Держать корпус прямо, сохранять равновесие. Вертикальное равновесие на одной ноге с различными движениями рук.

Речитатив:

На одной ноге постой-ка,

Будто ты солдатик стойкий.

Ногу правую держи,

Да смотри не упади.

А теперь постой на левой,

Если ты солдатик смелый?!

Поглаживание рук и ног в обзорно-игровой форме («Ладошки-мочалка», смываем водичкой руки и ноги).
	Октябрь

	2. 
	- Поклон.
- Физкультминут “Яңгыр”
- Разминка.
- Танец «Ай, будет круто!»
- Танец «Осенние дорожки» ( О. Полякова) парный танец зонтиками
- Музыкально - подвижная игра «Сад».
- Речитатив:
- Релаксация
- Заключительный поклон
	“Балачак аланы” китабы, 353 бит.
Бег, высоко поднимая колени - чувствовать характер музыки и передавать его в движении. Учить бегать легко, ритмично.

Ходьба на месте, сжимая и разжимая кулачки, плавно поднимая и опуская руки, - добиваться четкости при выполнении движений.

Повторение и закрепление ранее пройденного материала. Постановка танца.
Рассказ о стиле, жанрах, костюмах, особенности музыки танца. Прослушивание фрагментов музыки данного танца. Обсуждение сюжета, разучивание рисунка танца.

Упражнения на расслабление мышц, дыхательные и на укрепление осанки. Дыхательные упражнения на имитационных и образных движениях.
Подуем на плечо,

Подуем на другое.

Нас солнце горячо

Пекло дневной порою.

Подуем на живот,

Как трубка станет рот,

А теперь на облака

И остановимся пока.

Лежа на ковер, закрываем глаза, и думаем  о чем то хорошем. 
	Ноябрь

	3. 
	- Поклон.
- Физкультминут «Тамчылар»
- Разминка.
- Танец «Осенние дорожки» (О. Полякова) 

- Танец «Девочки» парный танец 
- Игроритмика «Снежинки», «Фонарики».
- Капка уены.

- Игровой самомассаж
- Заключительный поклон
	«Балачак аланы» китабы, 358 бит.

Ходьба на пятках, на внешней и внутренней сторонах стопы.

Бег, резко вынося ноги вперед, затем назад, продолжать учить детей бегать легко, ритмично, отрываясь от пола как можно выше, не зажимать руки.

Ходьба на месте, скрещивая руки перед собой, поднимая и опуская их, продолжать учить детей переносить вес тела с одной ноги на другую, не отрывая носков от пола, покачивая при этом бедрами. Координировать движения рук и ног.

Ходьба на месте, вращая кисти рук, поднимая и опуская их.

Прыжки – учить, в прыжке выставлять поочередно то правую, то левую ногу.

Повторение и закрепление ранее пройденного материала. Постановка танца.

Рассказ о стиле, жанрах, костюмах, особенности музыки танца. Прослушивание фрагментов музыки данного танца. Обсуждение сюжета, разучивание рисунка танца.

Пружинки с покачиванием рук вправо, лево.

Шаг вперед, руки вверх, шаг назад, руки вниз.

Взмахи руками вверх поочередно, с пружинкой.

Ходьба по кругу, оттягивая ноги.

Познакомить детей с правилами татарской игры.
Сидя на ковре, руки протянуть вперед, почитать до 5 и принять начальное положение.
	Ноябрь 

	4. 
	- Поклон.
- Физкультминут «Кышкы урманда»
- Разминка.
- Танец «Девочки» парный танец
- Танец «Восточный» 
- Гимнастика «Творческая импровизация»
- Пальчиковая гимнастика на поочередное сгибание и разгибание пальцев в кулак.
- Заключительный поклон.
	«Балачак аланы», 357 бит.

Ходьба, высоко поднимая ноги в коленях, закреплять навык четкого ритмичного шага. Следить за осанкой и координацией движений. Ступни становить параллельно друг другу.

Ходьба с носка на пятку, оттягивая носок ступни, плавно опускать ногу и передвигаться по залу.

Подскоки, повернувшись лицом вперед по кругу, упражнять детей в сильном энергичном подскоке. Руки свободны.

Приседания на пружинке, избегать напряженности в ступнях, коленях, бедрах. Закреплять навык пружинящего движения.

Круговые движения бедрами, покачивать бедрами вперед-назад, вправо-влево. Закреплять умение переносить вес тела с одной ноги на другую.

Прыжки «метелочка» поочередно на каждой ноге, совершенствовать умение прыгать, энергично отталкиваясь от пола.
Повторение и закрепление ранее пройденного материала. Постановка танца.

Знакомство с танцем, беседа о стиле, характере танце. Разучивание сложных элементов.

Самостоятельно придумать движений, показ движений.

Этот пальчик хочет спать,

Этот пальчик - прыг в кровать!

Этот пальчик прикорнул.

Этот пальчик уж заснул.

Встали пальчики. Ура!

В детский сад идти пора.


	Декабрь 

	5. 
	- Поклон.
- Физкультминутка «Кар бөртекләре”
- Разминка.
- Танец «Восточный» 
- Танец «Ты морячка, я моряк» (О.Гозманов)
- Музыкально-подвижная игра «Танец природы»
- Упражнения на расслабление мышц; дыхательные и на укрепление осанки.

- Заключительный поклон.
	“Балалар аланы” 357 бит.

Приставной шаг, повернувшись лицом (спиной) к центру круга, учить, на каждом шаге четко приставлять пятку к пятке. Шагать легко, слегка пружиня ноги. Корпус держать прямо, не поворачивая в сторону движения.

Бег широким полетным движением, учить ритмично, большими прыжками, сильно взмахивая руками. Корпус слегка наклонять вперед.

Покачивать руками и туловищем (обе руки в сторону), выполнять движения в полном расслаблении с полусогнутыми коленями. Правильно координировать движение рук и ног. Следить за тем, чтобы руки не были зажаты. Выполнять движение ритмично в соответствии с характером музыки.

Прыжки: боковой галоп, повернувшись лицом (спиной) к центру круга; высокие прыжки, передавать в движении стремительный характер музыки. По окончании движения останавливаться прыжком на двух ногах. Следить за правильным положением ступней, точно приставляя пятку к пятке на каждом шаге галопа. Не поворачивать корпус в сторону движения. Закреплять умение детей энергично отталкиваться от пола во время высоких прыжков.

Повтор пройденного материала. Постановка танца.

Познакомить детей с танцем, беседовать о характере, стиле танца. Учить трудные места.

Познакомить детей с правилами игры. Показать движений игры.
 Поднимание рук - на вдохе. Свободное опускание рук - на вдохе.

Речитатив:

Носом - вдох, а выдох - ртом,

Дышим глубже, а потом –

Марш на месте, не спеша,

Коль погода хороша!
	Январь

	6. 
	- Поклон
- Разминка 

- Танец «Ты морячка, я моряк» (О.Газманов)
- Парный татарский танец
- Музыкальная игра «Шома бас»

- Релаксация «Звуки природы»

- Заключительный поклон.
	Приставной шаг, повернувшись лицом (спиной) к центру круга, учить, на каждом шаге четко приставлять пятку к пятке. Шагать легко, слегка пружиня ноги. Корпус держать прямо, не поворачивая в сторону движения.

Бег широким полетным движением, учить ритмично, большими прыжками, сильно взмахивая руками. Корпус слегка наклонять вперед.

Покачивать руками и туловищем (обе руки в сторону), выполнять движения в полном расслаблении с полусогнутыми коленями. Правильно координировать движение рук и ног. Следить за тем, чтобы руки не были зажаты. Выполнять движение ритмично в соответствии с характером музыки.

Прыжки: боковой галоп, повернувшись лицом (спиной) к центру круга; высокие прыжки, передавать в движении стремительный характер музыки. По окончании движения останавливаться прыжком на двух ногах. Следить за правильным положением ступней, точно приставляя пятку к пятке на каждом шаге галопа. Не поворачивать корпус в сторону движения. Закреплять умение детей энергично отталкиваться от пола во время высоких прыжков.

Повтор пройденного материала. Постановка танца.
Беседовать с детьми о татарской народной культуре. Посмотреть видео с элементами танца. Разучивание танца.
Показ движений, учить слова игры.

Лежа на ковре, спокойно слушаем звуки природы.
 
	Февраль



	7. 
	- Поклон
- Разминка 

- Парный татарский танец
- «Я рисую» 
- Музыкально - подвижная игра «Птица в клетке».
- Игропластика.

Упражнения для развития мышечной силы в образных и игровых двигательных действиях и заданиях (для мышц брюшного пресса - лежа на спине, сгибание разгибание ног - «велосипед»).
Заключительный поклон.
	Полуприседания с наклоном головы (влево, вправо, вперед, назад), учить расслаблять мышцы шеи. Развивать гибкость шейного отдела позвоночника.

Наклоны в стороны, учить детей начинать движение сразу после вступления. Ходьба обыкновенная: учить сохранять правильное положение корпуса, ступни становить параллельно друг друга, опорой при этом должен служить поясничные позвонки. Учить держать лопатки сближенными, грудь приподнятой, не поднимать плечи.

Боковой галоп: повернувшись лицом к центру круга, уметь останавливаться прыжком на двух ногах. Не поворачивать корпус в сторону движения.

Ходьба на месте, поочередно двигая плечами вверх и вниз, приседая и выпрямляясь, легко переносить вес тела с одной ноги на другую. Координировать движение плач с движением корпуса.

Махи согнутой ногой, учить энергично, поднимать ноги, сохраняя равновесие.

Прыжки (высокие), продолжать учить детей подпрыгивать, энергично отталкиваясь от пола.

Повтор пройденного материала. Постановка танца.

Беседовать о жанре, стиле, характере танца. 
Речитатив:

Я сижу на велосипеде,

Только вверх ногами.

И кручу педали весело ногами.

Эх, прокачу! Эх, прокачу!

Едем, едем - не спешим,

А устанем - отдохнем.


	Март

	8. 
	- Поклон

- Разминка
- «Вальс цветов» (П.И.Чайковский)

- Танец «Красные маки» (Ю.Антонов)
- Музыкально - творческая игра « Танец огня».
- Игропластика.

- Специальные упражнения для развития мышечной силы в образных двигательных действиях и заданиях.

- Игровой самомассаж.
Заключительный поклон.
	Ходьба обыкновенная по кругу в чередовании с пружинящим шагом, закреплять умение детей шагать в характере музыки. Точно вместе с музыкой начинать и заканчивать ходьбу. Различать динамические оттенки.

Боковой галоп в чередовании с подскоками, двигаться ритмично, грациозно. Добиваться предельной выразительности при исполнении этих движений.

Ходьба на месте с полукруговыми движениями головы к левому плечу, затем к правому, развивать гибкость шейного отдела позвоночника, плавно переводя голову из одного положения в другое.

Полуприседания с поворотом туловища вправо и влево, следить за координацией движения рук, ног, бедер, ступней, коленей. Развивать эластичность мышц при покачивании.

Наклоны туловища вправо и влево, выполнять движения активно, динамично.

Махи согнутой ногой вперед, делать махи, сохраняя равновесие и правильное положение корпуса.

Прыжки (2-3 видов), продолжать развивать, умение легко отрываться от пола.
Повтор пройденного материала. Показ танца.
Беседовать с детьми о празднике 9 мая День Победы. Показать движений танца. Разучивание танца.

По показу педагога.

Чтоб красиво нам ходить,

Надо мышцы укрепить,

Живот и спинку подкачаем,

Осанку гордую поставим.

«Укрепи животик» - из положения лежа на спине поднимание согнутых ног.

«Укрепи спинку» - лежа на животе, руки вверх, прогнуться.

«Отдых» - ходьба по кругу с правильной осанкой под музыкальное сопровождение.
Поглаживание отдельных частей тела в определенном порядке в обзорно игровой форме. Для кистей и пальцев.


	Апрель

	
	- Поклон
- Разминка
- Танец «Красные маки» (Ю.Антонов)
- Радуга желаний ( В. Суколинский)
- Музыкально-подвижная игра «Ручеек»
- Музыкально - подвижная игра «Распутай веревочку».
- Упражнения на расслабление мышц, дыхание и на укрепление осанки.

- Закрепление  выученных  танцев. Повтор  любимых  танцев. Подготовка  к  отчётному  концерту.
- Заключительный поклон.
	Чередование ходьбы, высоко поднимая колени с подскоками, развивать умение свободно переходить от активного шага к лёгкому подскоку.

Боковой галоп повернувшись лицом к центру круга, в чередовании с кружением на подскоке вокруг себя, следить за правильной координацией рук и ног, передавать в движении лёгкий характер музыки.

Ходьба на месте перенося вес тела, ходьба вперёд-назад, вправо вокруг себя, влево вокруг себя, учить детей начинать движение с носка. Ритмично сгибать и разгибать колени.

Круговое движение рук со сжиманием и разжиманием кулачков, выполнять движения ритмично. Избегать напряжения кистей рук.

Круговые движения туловищем начинать движения вместе с музыкой, не отставая и не опережая её. Сохранять равновесие.

Прыжки на одной ноге, сгибая и разгибая свободную ногу, учить добавлять произвольные движения руками и головой.

Повторить танец с начало до конца. Движений выполнять с настроением.
Показать движений танца, беседовать о характере, стиле танца. Учить трудные места индивидуально.
По показу педагога.

Дыхательные упражнения на имитационных и образных движениях.

Воздух мягко набираем. Вдох.

Шарик красный надуваем. Выдох.

Пусть летит он к облакам. Вдох.

Помогу ему я сам! Выдох.


	Май


 Диагностика:
Составлены критерии диагностики по усвоению поставленных задач.

Средства диагностики: наблюдение, упражнения, задания на занятиях.

Показатели качества усвоения ребенком материала.
1. Музыкальность.

- Умение слушать и понимать музыку
- Умение двигаться в соответствии с характером музыки

- Умение определять на слух музыкальные жанры

- Чувства ритма.

2. Двигательные навыки.

- Координация движения

- Ориентирование в пространстве

- Точность выполнения танцевальных движений

- Пластичность.
3. Эмоциональная сфера.
- Выразительность мимики и пантомимика.

4. Творческие проявления.

- Умение импровизировать под музыку

- Умение придумывать танцевальные движения в соответствии с задуманным образом.

5. Проявление некоторых психических процессов.
- Память

- Внимание
Диагностические критерии
	Критерии
	Высокий уровень
	Средний уровень
	Низкий уровень

	Музыкальность
	1. Внимательно слушает музыку до конца, способен высказаться о характере, содержании произведения самостоятельно.
	1. Слушает музыку до конца, отвлекается. Высказывается о содержании и характере произведения с помощью наводящих вопросов.
	1. Не может дослушать музыку до конца, отвлекается. Не может высказаться о характере и содержании произведения.

	
	2. Двигается в соответствии с характером музыки, самостоятельно меняет движения в соответствии с музыкальными фразами, темпом, ритмом.
3. Самостоятельно определяет на слух танцевальные жанры, изучаемые на занятиях


	2. Двигается приблизительно в характере музыки, с помощью подсказки педагога меняет движения в соответствии с музыкальными фразами, темпом, ритмом.
3.Определяет на слух танцевальные жанры, изучаемые на занятиях с помощью подсказки педагога.

	2. Не может передать в движении характер музыки, не слышит музыкальные фразы, движения меняет хаотично.
3. Не может определить на слух танцевальные жанры, изучаемые на занятиях.

	
	4. Ритмично выполняет движения под музыку.
	4. Не всегда ритмично выполняет движения под музыку.
	4. Движения выполняет под музыку не ритмично.

	Двигательные навыки.
	1. Уверенно знает части тела. Правильно сочетает движения рук и ног в танцевальных композициях.
	1. Неуверенно знает части тела. Плохо координирует руки и ноги в танцевальных композициях.
	1. Плохо знает части тела. Путает сочетание рук и ног в танцевальных движениях.

	
	2. Свободно и самостоятельно выполняет перестроения, предложенные педагогом, а так же использованные в танце. 
	2. Выполняет перестроение с помощью подсказки педагога или детей.
	2.Путается в перестроениях плохо ориентируется в пространстве.

	
	3. Точно и ловко выполняет танцевальные движения.
	3. Танцевальные движения выполняет приблизительно.
	3.Танцевальные движения выполняет трудом.

	
	4. Мягко, плавно и музыкально выполняет движения руками в соответствующем контексте.
	4.Немного скован эмоционально, не всегда выразительно исполняет композицию.
	4. Коряво выполняет движения руками в медленных и плавных композициях.

	Эмоциональная сфера.

	1. Умеет выражать свои чувства в движении, выразительно и эмоционально двигаться в танце.
	1. Немного скован эмоционально, не всегда выразительно исполняет композицию.
	1. Скован и зажат, движения выполняет не эмоционально, стесняется зрителей.

	Творческие проявления.
	1. С удовольствием импровизирует движения под музыку, придумывает оригинальные композиции. 
	1. Импровизирует движения под музыку по просьбе педагога и с его помощью. Помогает в составлении танцевальных композиций.
	1. Не может импровизировать танцевальные движения и придумать композицию движения.

	
	2. С легкостью придумывает танцевальные движения, раскрывающие образ героя или настроения музыки.
	2. Придумывает танцевальные движения по образцу.
	2.Не может придумать танцевальные движения.

	Проявление некоторых психических процессов.
	1. Запоминают всю последовательность танцевальных движений и рисунок танца.
	1. Частично запоминает последовательность танцевальных движений и рисунок танца.
	1. Не может запомнить последовательность танцевальных движений и рисунков танца.

	
	2. Не отвлекается от музыки и процесса движения, правильно выполняет всю композицию самостоятельно от начало до конца.
	2. Может отвлекаться во время слушания и движения. Композицию исполняет с подсказкой педагога.
	2. Все время отвлекается от музыки и процесса движения, композицию исполняет с ошибками.

	
	3. Умеет самостоятельно подчинять движения темпу, ритму, динамике и форме.
	3. Не всегда получается подчинить движения темпу, ритму, динамике и форме самостоятельно.
	3.Не может подчинять движения темпу, ритму, динамике и форме.


Форма подведения итогов:

Выступления на праздниках в ДОУ

Выступления на родительских собраниях.
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